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Voorwoord

Het jaar 2023 stond voor de Stichting Vrienden van ZorgSaam
in het teken van Samen. 
Samen met en dankzij donaties van Vrienden hebben we
prachtige projecten mogen realiseren. Projecten die echt het 
verschil maken voor patiënten, cliënten, bewoners en 
medewerkers van ZorgSaam. Projecten die de zorg en het 
welzijn verbeteren en die een lichtpuntje bezorgen in soms 
moeilijke tijden.
Samen met en voor Zeeuws-Vlaamse bedrijven en
organisaties organiseerden we wederom een succesvol
live kennisevent. Samen met diverse betrokken partijen en 
organisaties in Zeeuws-Vlaanderen zijn wij het initiatief 
gestart "Rond je Gezond". Een digitaal platform dat zowel het 
bedrijfsleven als de inwoners van Zeeuws-Vlaanderen 
informeert, inspireert en ondersteunt op het gebied van 
vitaliteit.

Met gepaste trots en dankbaar voor de vele mooie projecten 
die wij samen hebben mogen realiseren, kijken wij terug op 
het jaar 2023. Het enthousiasmeert en inspireert ons om ook 
het komende jaar ons weer vol energie in te zetten. Om 
samen met elkaar het verschil te blijven maken voor 
patiënten, cliënten en bewoners van ZorgSaam en inwoners 
van Zeeuws-Vlaanderen.

Bestuur Stichting Vrienden van ZorgSaam

https://rond-je-gezond.nl/


Het bestuur

Het bestuur van de Stichting Vrienden van 
ZorgSaam zet zich actief in voor de realisatie van 
de projecten en doelstellingen van de stichting.
Het bestuur is onbezoldigd. Dat wil zeggen dat
zij geen vergoeding ontvangen voor hun
werkzaamheden.

Rianne Vons
(Voorzitter)

Lieneke de Wolf Albert Jan Breukelman Fabian du Puy



Ondersteuning

Het bestuur van de Stichting Vrienden van ZorgSaam
wordt ondersteund door een ambtelijk secretaris die 
vanuit ZorgSaam ter beschikking wordt gesteld.
Daarnaast heeft het bestuur een externe adviseur op 
het gebied van Vitaliteit. Een adviseur ontvangt geen 
vergoeding voor de uitvoering van zijn (advies)taken 
en heeft geen formeel stemrecht.

Judith van Loon
Ambtelijk Secretaris

Bauke Boon
Adviseur Vitaliteit



Projecten en schenkingen



2023

2024

Qwiek.up

juli 2023

Kleding SEH 

juli 2023

Masterclass

augustus 2023

Nachtwacht

november 2023
Praktische 

Palliatieve boxen

december 2023

Kerstgeluks-

hangers

december2023

Een overzicht van alle gerealiseerde projecten sinds de oprichting van de stichting is te vinden op de website.

https://vriendenvanzorgsaam.nl/projecten/gerealiseerde-projecten


Qwiek.up voor de 
gezinsafdeling

De QwiekUp is mogelijk gemaakt
door Stichting Vrienden van 
ZorgSaam en een donatie van 

Multraship.

Renata Voogdt, Pedagogisch
medewerker:

"Iedereen is enthousiast over de 
QwiekUp: kinderen en hun ouders
maar ook de collega’s. Het voegt
echt iets toe, maakt de kinderen
rustiger en zorgt voor veel
afleiding."

Juli 2023



Kleding voor 
de SEH

Patiënten die bij de spoedeisende 
hulp van ZorgSaam binnengebracht 
worden, kunnen het ziekenhuis 
voortaan verlaten in vervangende 

kleding. All Safety heeft namelijk 
nieuwe kleding geschonken.

Juli 2023



Masterclass

Aandacht, de sleutel 
tot medewerkersbehoud

Dit jaar wederom een live kennis 
event van de Vrienden van 
ZorgSaam! Onderwerp: 
hoe kan je medewerkers behouden 
voor je organisatie? Het was een 
geweldige dag vol interessante 
gesprekken en inspirerende 
momenten.

Oktober 2023



Nachtwacht

Een bijzondere expositie in 
ouderenzorglocatie Hooge Platen 
in Breskens. Dankzij de Stichting 
Vrienden van ZorgSaam konden 
de bewoners, bezoekers en kunst-
liefhebbers daar drie weken van 
wel heel dichtbij hét icoon van 
Nederland bewonderen: de 
Nachtwacht.

November2023



Praktische 
Palliatieve Boxen

Het Terminale Nachtzorgteam van 
ZorgSaam biedt comfort en 
ondersteuning aan terminale 
patiënten en hun mantelzorgers. 
De Praktische Palliatieve Box bevat 
praktische hulpmiddelen en tips 
voor zorg in de terminale fase. 
Helaas vergoeden de meeste 
zorgverzekeraars de boxen niet.
Dankzij de schenking van 65 
Praktische Palliatieve Boxen door 
Witte-Boussen kan het 
nachtzorgteam van ZorgSaam ze 
toch benutten.

December 2023



Kerstgelukshangers

Ook in 2023 zijn de kinderen van 
Kinderopvang Zeeuws-Vlaanderen 
weer aan de slag gegaan. Dit 
jaar met "De Kerstgelukshangers".
De kinderen hebben maar liefst 
1000 kershangers - een houten 
Kersthanger figuurtje - versiert met 
verf, stift, glitters, lintje en 
kerstwens. Deze hangers zijn 
uitgedeeld aan de bewoners en 
patiënten van ZorgSaam om ze 
een lichtpuntje te geven.

December 2023



(Social) Media



In het nieuws

De Stichting Vrienden van ZorgSaam heeft in 
2023 met haar projecten en schenkingen 
diverse keren media aandacht gekregen.

• Augustus 2023; Omroep Zeeland
Spoedafdeling blij met gedoneerde kleding

• November 2023; Omroep 
Zeeland Meesterwerk Nachtwacht in 
Breskens

• December 2023; Omroep Zeeland
Zeeuws-Vlaamse kinderen knutselen 
kersthangers voor ouderen

• December 2023; PZC
Kinderen brengen ouderen lichtpuntjes in 
donkere dagen

https://www.omroepzeeland.nl/nieuws/15817697/spoedafdeling-blij-met-gedoneerde-kleding-als-we-snel-moeten-kijken-wat-de-patient-scheelt-gaat-de-schaar-erin
https://www.omroepzeeland.nl/video/ZNO231126EY/meesterwerk-nachtwacht-in-breskens-ouderen-kunnen-niet-naar-musea-dus-we-brengen-de-kunst-naar-hier
https://www.omroepzeeland.nl/video/ZNO231126EY/meesterwerk-nachtwacht-in-breskens-ouderen-kunnen-niet-naar-musea-dus-we-brengen-de-kunst-naar-hier
https://www.omroepzeeland.nl/nieuws/16135195/zeeuws-vlaamse-kinderen-knutselen-kersthangers-voor-ouderen
https://www.omroepzeeland.nl/nieuws/16135195/zeeuws-vlaamse-kinderen-knutselen-kersthangers-voor-ouderen
https://www.pzc.nl/hulst/kinderen-brengen-ouderen-lichtpuntjes-in-donkere-dagen-br~a76bd2d6/?referrer=https%3A%2F%2Fvriendenvanzorgsaam.nl%2F
https://www.pzc.nl/hulst/kinderen-brengen-ouderen-lichtpuntjes-in-donkere-dagen-br~a76bd2d6/?referrer=https%3A%2F%2Fvriendenvanzorgsaam.nl%2F


Social Media

Facebook: 224 volgers

LinkedIn: 585 volgers

Instagram: 347 volgers



Financieel resultaat



Financiële situatie

Een overzicht van de financiële situatie leest u 
in het financiële jaarverslag 2023.



Donaties

Op transparante wijze zoeken wij naar middelen 
om onze projecten te realiseren. Dit doen we 
niet alleen, maar samen met onze vrienden; 
particulieren, bedrijven en organisaties die 
ZorgSaam een warm hart toedragen.

In 2023 hebben wij van diverse particuliere 
en BedrijfsVrienden donaties ontvangen. 
Dankzij deze steun hebben wij prachtige 
projecten kunnen realiseren. Projecten de 
kwaliteit van zorg en het welzijn van patiënten, 
cliënten, bewoners en medewerkers van
ZorgSaam te verbeteren. Extra’s die enorm
belangrijk zijn, maar niet uit het reguliere
zorgbudget betaald kunnen worden.
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